fﬂ Fiche mémo du Brevet Mer

A- Nage dendurance Nage 30 minutes éventuellement collective
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)B]Rapportd’un plongeur inanimé 50 metres de distance
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B1 + une épreuve parmi B2, B3, B4, B5

B2- Rapportde 2 nageurs en difficulté | 50 metres de la rive
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B4- Rapportdun bateau a la dérive 50 metres de la rive
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B5-Rapport dun noyé surun matelas |

50 metres de la rive

> 3- Rapport dun planchlste sur sa planche| 50 metres de la rive
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+2 épreuves parmi (1, C2, C3,C4

Cl-Apportdun cordage de la rive | 50 metres de la rive o\®
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> 2-Apportdun cordage du bateau | 50 metres de distance . .i ®

C3- Apportdune bouée de la rive 50 metres de larive
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(4-Apportdune bouée du bateau | 50 metres de distance
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